
№ Время 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

у/к Человек и 

профессия/ 

технология

э/к 

Математика

Математика

Русский язык

Обществознание Химия/ 

технология

Математика Русский язык

Литература МатематикаИнформатика/ 

литература

Физика/ 

русский язык

Литература Литература Русский язык Литература Математика История Литература

английскийРусский язык Русский 

язык

Математика Русский 

язык

Биология Математика

английский/ 

технология

Химия э/к 

Информатика

Физическая 

культура

Физическая 

культура

Физическая 

культура

окружающи

й мир

Литература окружающи

й мир

Русский язык технология Алгебра

Биология Геометрия/ 

математика

Алгебра/ 

математика

Математика Математика окружающий 

мир

Русский язык

Русский язык Математика БиологияИЗО Физическая 

культура

Родная 

русская 

английский/ 

биология

технология Геометрия/ 

математика

Физика Русский язык

Литература английский э/к 

Обществознани

ефранцузский ОБЖ/ 

технология

право

ИЗО / 

технология

Родная 

русская 

литература

Химия/ 

технология

ФизикаМузыка/ 

технология

Русский язык ОБЖ

английский/ 

технология

Математика Физическая 

культура

Русский язык

французский/ 

физич.культура

География

Литература Русский 

язык

Математика Русский 

язык

Физическая 

культура

Русский 

родной язык

МатематикаБиология Литература История

Русский язык Физическая 

культура

Русский язык Физическая 

культура

Математика

английскийОбществознани

е

Математика

Обществознани

е

Математика Математика Литература

Физическая 

культура

ОРКСЭ Литература технология/ 

технология

английский Биологиявнеурочная 

деят-ть

Русский язык

русский 

родной язык

окружающи

й мир

Родная 

русская 

литература

Русский язык Алгебра технология Биология

Русский язык Алгебра/ 

математика

Геометрия/ 

математика

окружающи

й мир

Музыка Литература Физическая 

культура

английский/ 

технология

Физика/ 

технология

экономика Литература

у/к фин.грамот-

ть/ 

физич.культура

Физическая 

культура

Музыка э/к Финансовая 

грамотность

ИсторияЛитература Русский 

язык

Литература Русский 

язык

Математика

Математика

индивидуальн

ый проект

Русский язык Физическая 

культура

География Алгебра/ 

математика

ЭкологияГеометрия Физическая 

культура

Русский язык

ХимияРусский язык Литература Алгебра/ 

математика

английскийфранцузский Литература
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13:00 - 

13:45

6 13:55 - 

14:40

5 внеурочная 

деят-ть

литература

В

т

о

р

н

и

к

1 09:00 - 

09:45

2 09:55 - 

10:40

3 11:00 - 

11:45

П

о

н

е

д

е

л

ь

н

и

к

1 09:00 - 

09:45

2 09:55 - 

10:40
3 11:00 - 

11:45

4 12:05 - 

12:50

7 14:50 - 

15:35

7 14:50 - 

15:35

Русский язык

Математика английский

6 13:55 - 

14:40

4 12:05 - 

12:50

5 13:00 - 

13:45

ОДНКНР

Обществознани

е

История

11:00 - 

11:45

1 09:00 - 

09:45

2 09:55 - 

10:40

3 Математика

С

р

е

д

а Математика Математика Математика

Русский язык английский Русский язык английский



История Обществознан

ие

Математика

Биология э/к Русский 

язык

английскийокружающий 

мир

Литература Физическая 

культура

Литература Литература Русский язык Геометрия Русский язык Физика

Литература

внеурочная деят-

ть/ -

Индивид 

проект

ОБЖ

История

технология Обществознани

е/ технология

История Физика География История

ИЗО География Литература Физика

внеурочная 

деят-ть

История Математика

внеурочная 

деят-ть

внеурочная 

деят-ть/ -

Математика

Русский язык Физика

Литература Русский 

язык

английский Русский 

язык

Русский язык География Литература

История География Обществознан

ие

Русский язык Литература английский Русский язык

э/к Русский 

язык

Литература Литература

Музыка Математика Литература Математика Математика Родная русская 

литература/ 

технология

Информатика

английский Биология Геометрия/ 

математика

Математика Физическая 

культура

Русский язык

родная русская 

литература

у/к соц 

проектирование/ 

технология

Физическая 

культура

Физическая 

культура

у/к Русский 

язык/ 

технология

английский английский

Обществознан

ие

Физика/ СБО

Русский язык Алгебра/ 

математика

у/к фин грамот-

ть/ СБО

английский/ 

физич.культур

а

Биология

Математика Обществознани

е

окружающий 

мир

технология Математика технология английский Русский язык Физика

Русский язык Химия/ 

технология

Алгебра/ 

математика

Русский язык Русский 

язык

английский

География Физическая 

культура

английский/ 

технология

ИнформатикаИЗО

Литература э/к Математика

Химия/ СБО История Математика

История

английский музыка английский

Физическая 

культура

Физическая 

культура

Физика Информатика

музыка

география

внеурочная 

деят-ть
6 13:55 - 

14:40

4 12:05 - 

12:50

5 13:00 - 

13:45

Ч

е

т

в

е

р

г

1 09:00 - 

09:45

2 09:55 - 

10:40

7 14:50 - 

15:35

С

р

е

д

а

окружающий 

мир

Литература

Физическая 

культура

внеурочная 

деят-ть

ИЗО английский/ 

литература

Родная 

русская 

литература

технология Литература

английский/ 

технология

3 11:00 - 

11:45

4 12:05 - 

12:50

5 13:00 - 

13:45

6 13:55 - 

14:40

Физическая 

культура

Литература Математика

внеурочная 

деят-ть

внеурочная 

деят-ть

Информатика/ 

технология

Литература

3 11:00 - 

11:45

4 12:05 - 

12:50

1 09:00 - 

09:45

2 09:55 - 

10:40

7 14:50 - 

15:35

Музыка/ 

география

французский английский/ 

технология

технология музыка История

технология

5 13:00 - 

13:45

6 13:55 - 

14:40

История

внеурочная 

деят-ть

внеурочная 

деят-ть

внеурочная 

деят-ть

Биология Алгебра

география Математика технология у/к Русский язык/ 

русский язык

внеурочная 

деят-ть

внеурочная 

деят-ть

П

я

т

н

и

ц

а

ИЗО Русский язык ИЗО Математика Русский язык/ 

основы 

социальной 

ОБЖ/ СБО

Русский 

язык

Русский язык Физическая 

культура

7 14:50 - 

15:35

Физическая 

культура
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